СЕРОЗНО-ВИРУСНЫЙ МЕНИНГИТ

Источник инфекции: больные и вирусоносители

Механизм передачи: 

· при контакте с больным;

· через инфицированную воду и продукты питания.

Наиболее часто болеют дети от 3 до 10 лет.
Болезнь начинается остро, с подъёма температуры тела до 39-40 0С. Появляется сильная головная боль и головокружение, повторная рвота, возбуждение, беспокойство, иногда боли в спине, ногах, шее, бред и судороги. После перенесённого заболевания в течении 2-3 месяцев сохраняются приступы головной боли, периодическая рвота. 
При первых признаках заболевания необходимо вызвать врача
 на дом!!!
Меры предупреждения заболевания:

1. Строго соблюдать правила личной гигиены: мыть руки перед едой и после посещения туалета;

2. Для питья употреблять только кипяченную  или бутылированную воду;

3. Тщательно мыть овощи и фрукты, перед употреблением обдавать их кипятком.

